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ホットケーキミックス……………20g
てんさい�……………………………5g
⽣クリーム……………………………4.5g
鶏卵（�卵・⽣）…………………5g
有�バター……………………………4g
レモン汁………………………………2g

①バターはとかしておきます
②すべてのざいりょうをまぜあわせます
③②のタネをビニールぶくろなどにいれて、マドレーヌの型やカップにしぼりだします
④オーブンを予�（よねつ）180℃にあたためて、やきます
⑤10�（ぷん）やいたら⼀度（いちど）つまようじでをまんなかをさしてみてやけてい
ればかんせい、やけていなければついかで５�（ふん）やいてみてかんせいです

＜作り�＞

・マドレーヌにレモンをいれることでさわやかにしあげました
・レモンのさんみがにがてなこどもにとどけたかったので、レモンをおいしいとおもってもらえる
レシピをかんがえました
・さとうのしゅるいをてんさいとうにすることでミネラルをすこしでもとれるようにしました

※やきじかんは、オーブンによってちがうので、やきいろや
なかのやけかげんをよーくみてきめてください


